Centre de yoga lyengar ®
15, Quai de Marans — 17000 LA ROCHELLE
www.iyvengar-larochelle.com
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Yoga d'été

Juin-Juillet 2025
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Le Ramamani lyengar Memorial Yoga Institute (RIMY1) a Pune (Inde) a certifié Cécile niveau 2,

Sylvie, Fabienne, Sophie, Jean-Paul niveau 1. Carol, Camille et Michelle sont en mentorat.



