Centre de yoga lyengar
15, Quai de Marans — 17000 LA ROCHELLE

www.lyengar-larochelle.com

REPRISE DES COURS
Le 12 Septembre 2011

HORAIRES DES COURS

2011-2012
LUNDI 9h45 Niveau 3 Dominique Le Roy 05 46 56 46 17 domivitte@hotmail.fr
12h15 Niveau 1-2-3 Jean Paul Leiva-Cuesta 06 71 09 90 34 ou 05 46 00 36 98 jean-paul.leiva@orange.fr
18h15 Niveau 3 Cécile Poyer 06 8157 7541 cec.poye@laposte.net
MARDI 7h15 Niveau 3 Abdelkader Messaoud 0546 66 37 72
9h30 Niveau 1-2-3 Jean Paul Leiva-Cuesta 06 71 09 90 34 ou 05 46 00 36 98 jean-paul.leiva@orange.fr
12h15 Niveau 2-3 Jean Paul Leiva-Cuesta 06 71 09 90 34 ou 05 46 00 36 98 jean-paul.leiva@orange.fr
15h00 Niveau 2-3 Marie Anne Lorillard 06 64 98 52 50 lorillardm@yahoo.fr
16h45 Niveau 1-2 Marie Anne Lorillard 06 64 98 52 50 lorillardm@yahoo.fr
18h30 Niveau 2-3 Marie Anne Lorillard 06 64 98 52 50 lorillardm@yahoo.fr
MERCREDI 9h45 Niveau 2 Cécile Poyer 06 81 57 75 41 cec.poye@laposte.net
12h15 Niveau 2-3 Jean Paul Leiva-Cuesta 06 71 09 90 34 ou 05 46 00 36 98 jean-paul.leiva@orange.fr
18h15 Niveau 1-2-3 Dominique Le Roy 0546 56 46 17 domivitte@hotmail.fr
20h Niveau 1-2-3 Cécile Poyer 06 8157 7541 cec.poye@laposte.net
JEUDI 9h30 Niveau 2-3 Cathy Brugéere 0665 343911 catyogal7@yahoo.fr
12h15 Niveau 3-4 Cathy Brugere 0665 343911 catyogal7@yahoo.fr
17h15 Niveau 1-2 Cécile Poyer 068157 7541 cec.poye@laposte.net
19h Niveau 3 Dominique Le Roy 05 46 56 46 17 domivitte@hotmail.fr
VENDREDI 9h45 Niveau 2 Marie Anne Lorillard 06 64 98 52 50 lorillardm@yahoo.fr
12h15 Niveau 1-2 Jean Paul Leiva-Cuesta 06 71 09 90 34 ou 05 46 00 36 98 jean-paul.leiva@orange.fr
18h15 Niveau 1-2-3 Marie Anne Lorillard 06 64 98 52 50 lorillardm@yahoo.fr
SAMEDI 9h45 Niveau 2-3 Marie Anne Lorillard 06 64 98 52 50 lorillardm@yahoo.fr
11h30 Niveau 1-2 Marie Anne Lorillard 06 64 98 52 50 lorillardm@yahoo.fr
TARIFS ... 1 cours par semaine 2 cours par semaine 3 cours par semaine ... avec 1 ou plusieurs enseignants selon votre choix
Alannée 330 € 624 € 891 €
ler trimestre - 12 semaines 137 € 262 € 376 € * Reglement en début de trimestre
A - i : * Etudiant — demandeur d'emploi - 30%
2eme trimesre - 11 semaines 126¢€ 240 € 344 € * Cotisation a I'association BKS lyengar : 25 €
3éme trimestre - 10 semaines 115 € 218 € 314 € (assurance — revuie cotisation) .
* Pour tout remplacement de cours, veuillez contacter
Carte - 4 séances 58 € votre enseignant
. .
La séance 16 € La séance d'essai 16 € ( déductible ) Pas de cours pendant les vacances scolaires




